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4.4.-- Seguridad de la Seguridad de la 
maquinaria de produccimaquinaria de produccióónn



Seguridad de la maquinaria de producciSeguridad de la maquinaria de produccióónn

Proteger los controles para prevenir su activaciProteger los controles para prevenir su activacióón accidentaln accidental..
Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Los cambios innecesarios de activaciLos cambios innecesarios de activacióón o puesta en marcha son n o puesta en marcha son 
peligrosos para las personas, malos para el equipo y ralentizan peligrosos para las personas, malos para el equipo y ralentizan la la 
producciproduccióón. Hay diferentes maneras de prevenir la activacin. Hay diferentes maneras de prevenir la activacióón n 
innecesaria.innecesaria.

Acondicionamiento de los indicadores y los conmutadores para 
minimizar los errores.



3.  Seguridad de la maquinaria de producci3.  Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Hacer los controles de emergencia claramente visibles y fHacer los controles de emergencia claramente visibles y fáácilmente cilmente 

accesibles desde la posiciaccesibles desde la posicióón normal del operadorn normal del operador

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las situaciones de emergencia son muy estresantes. Incluso Las situaciones de emergencia son muy estresantes. Incluso 
los trabajadores entrenados pueden cometer errores. Los los trabajadores entrenados pueden cometer errores. Los 
controles de emergencia deben ser disecontroles de emergencia deben ser diseññados de forma que no ados de forma que no 
haya riesgo de cometer errores en la activacihaya riesgo de cometer errores en la activacióón de los n de los 
controles controles 

Use diferentes formas y tamaUse diferentes formas y tamañños paraos para
hacer fhacer fáácilmente distinguibles unos cilmente distinguibles unos 
controles de otroscontroles de otros



3.  Seguridad de la maquinaria de producci3.  Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Hacer los controles de emergencia claramente visibles y fHacer los controles de emergencia claramente visibles y fáácilmente cilmente 

accesibles desde la posiciaccesibles desde la posicióón normal del operadorn normal del operador

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las situaciones de emergencia son muy estresantes. Incluso Las situaciones de emergencia son muy estresantes. Incluso 
los trabajadores entrenados pueden cometer errores. Los los trabajadores entrenados pueden cometer errores. Los 
controles de emergencia deben ser disecontroles de emergencia deben ser diseññados de forma que no ados de forma que no 
haya riesgo de cometer errores en la activacihaya riesgo de cometer errores en la activacióón de los n de los 
controlescontroles

Haga fHaga fáácilmente visibles los interruptores de cilmente visibles los interruptores de 

emergenciaemergencia



3.3. Seguridad de la maquinaria de producciSeguridad de la maquinaria de produccióónn

Hacer los diferentes controles fHacer los diferentes controles fáácilmente distinguible unos de otroscilmente distinguible unos de otros

Puntos a recordarPuntos a recordar
Mediante la calificaciMediante la calificacióón de los controles (mediante el color, el taman de los controles (mediante el color, el tamañño, o, 

la forma, el etiquetado y la localizacila forma, el etiquetado y la localizacióón) se pueden prevenir errores n) se pueden prevenir errores 
del operador y reducir el tiempo de operacidel operador y reducir el tiempo de operacióónn

Ensayar varias ideas para hacer fEnsayar varias ideas para hacer fáácilmentecilmente
distinguibles los controles unos de otros. distinguibles los controles unos de otros. 
AgrupAgrupáándolos manteniendo una buena ndolos manteniendo una buena 
relacirelacióón entre controles e indicadores, n entre controles e indicadores, 
espaciespaciáándolos, usando diferentes formas y ndolos, usando diferentes formas y 
colores; todas son ideas colores; todas son ideas úútiles. Hacer que tiles. Hacer que 
los interruptores de parada de emergencia los interruptores de parada de emergencia 
sean fsean fááciles de distinguir resulta particularciles de distinguir resulta particular--
mente Importantemente Importante



3.  Seguridad de la maquinaria de producci3.  Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Asegurar que el trabajador pueda ver y alcanzar todos los Asegurar que el trabajador pueda ver y alcanzar todos los 

controles ccontroles cóómodamentemodamente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Un puesto de trabajo bien organizado ahorrarUn puesto de trabajo bien organizado ahorraráá tiempo y sertiempo y seráá mmáás s 
productivo. La localizaciproductivo. La localizacióón de los controles de acuerdo con su n de los controles de acuerdo con su 
importancia primaria o secundaria ayuda a organizar los puestos importancia primaria o secundaria ayuda a organizar los puestos de de 
trabajotrabajo

Asegure que el trabajador pueda alcanzar todos los controles conAsegure que el trabajador pueda alcanzar todos los controles confortablemente fortablemente 
desde la posicidesde la posicióón de sentado o de pien de sentado o de pie



3.  Seguridad de la maquinaria de producci3.  Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Asegurar que el trabajador pueda ver y alcanzar todos los Asegurar que el trabajador pueda ver y alcanzar todos los 

controles ccontroles cóómodamentemodamente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Un puesto de trabajo bien organizado ahorrarUn puesto de trabajo bien organizado ahorraráá tiempo y sertiempo y seráá mmáás s 
productivo. La localizaciproductivo. La localizacióón de los controles de acuerdo con su n de los controles de acuerdo con su 
importancia primaria o secundaria ayuda a organizar los puestos importancia primaria o secundaria ayuda a organizar los puestos de de 
trabajotrabajo

Todos los controles deben ser fTodos los controles deben ser fáácilmente alcanzables por el trabajador y ser cilmente alcanzables por el trabajador y ser 
ffáácilmente visibles cilmente visibles 



3.3. Seguridad de la maquinaria de producciSeguridad de la maquinaria de produccióónn

Colocar los controles en la secuencia de operaciColocar los controles en la secuencia de operacióónn

Puntos para recordar:Puntos para recordar:
Los trabajadores cometerLos trabajadores cometeráán pocos errores si los controles son n pocos errores si los controles son 
colocados en una secuencia fcolocados en una secuencia fáácil de entender. Esto mejorarcil de entender. Esto mejoraráá tanto tanto 
la seguridadla seguridad

Agrupaciones de los controles asociados con una Agrupaciones de los controles asociados con una subtareasubtarea particular.particular.
Esto hace mucho mEsto hace mucho máás fs fáácil su localizacicil su localizacióónn



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los 

controlescontroles

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las personas tiene expectativas de cLas personas tiene expectativas de cóómo mover los controles. No mo mover los controles. No 
viole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficiviole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficio o 
para reducir errores de control y para hacer la produccipara reducir errores de control y para hacer la produccióón mn máás s 
eficazeficaz

Hay una cierta relaciHay una cierta relacióón establecida n establecida 
entre los movimientos del control y entre los movimientos del control y 
los efectos de incrementar/ reducir. los efectos de incrementar/ reducir. 
AsegAsegúúrese que ellos estrese que ellos estéén de acuerdo n de acuerdo 
con la comprensicon la comprensióón de los trabajadores n de los trabajadores 
de la regide la regióónn



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los 

controlescontroles

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las personas tiene expectativas de cLas personas tiene expectativas de cóómo mover los controles. No mo mover los controles. No 
viole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficiviole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficio o 
para reducir errores de control y para hacer la produccipara reducir errores de control y para hacer la produccióón mn máás s 
eficazeficaz

Use las expectativas habituales para el Use las expectativas habituales para el 
control del movimiento: Tenga en cuenta control del movimiento: Tenga en cuenta 
que dichas expectativas pueden diferir de que dichas expectativas pueden diferir de 
un paun paíís a otro. Para los movimientos de s a otro. Para los movimientos de 
apagar o encender, siga los hapagar o encender, siga los háábitos locales bitos locales 
pero con signos claros para pero con signos claros para ““encenderencender”” y y 
““apagarapagar””. Para los movimientos . Para los movimientos 
derecha/ izquierda, subir/ bajar y otros, derecha/ izquierda, subir/ bajar y otros, 
asegasegúúrese de que los trabajadores rese de que los trabajadores 
comprenden totalmente las direcciones comprenden totalmente las direcciones 
correctascorrectas



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los 

controlescontroles

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las personas tiene expectativas de cLas personas tiene expectativas de cóómo mover los controles. No mo mover los controles. No 
viole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficiviole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficio o 
para reducir errores de control y para hacer la produccipara reducir errores de control y para hacer la produccióón mn máás s 
eficazeficaz

Los movimientos de los mecanismos de las puertas se refieren a cLos movimientos de los mecanismos de las puertas se refieren a cóómo la mo la 
gente entiende los efectos del control. Siempre puede ayudar la gente entiende los efectos del control. Siempre puede ayudar la inserciinsercióón de n de 
los mensajes los mensajes ““cerrarcerrar”” o o ““abrirabrir



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los Emplear las expectativas naturales para el movimiento de los 

controlescontroles

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las personas tiene expectativas de cLas personas tiene expectativas de cóómo mover los controles. No mo mover los controles. No 
viole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficiviole estas expectativas. Use dichas expectativas en su beneficio o 
para reducir errores de control y para hacer la produccipara reducir errores de control y para hacer la produccióón mn máás s 
eficazeficaz

DirecciDireccióón de los controles que son fn de los controles que son fáácilmente comprendidos por la mayorcilmente comprendidos por la mayoríía de las a de las 
personas. Siempre puede ser de ayuda insertar signospersonas. Siempre puede ser de ayuda insertar signos



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Limitar el nLimitar el núúmero de pedales y, si se usan, hacer que sean fmero de pedales y, si se usan, hacer que sean fááciles ciles 

de operarde operar

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
–– Los pedales son apropiados cuando las manos estLos pedales son apropiados cuando las manos estáán n 

ocupadas en otras tareas y cuando el espacio del puesto ocupadas en otras tareas y cuando el espacio del puesto 
de trabajo es limitado.de trabajo es limitado.

–– Permita que la localizaciPermita que la localizacióón de los pedales sobre el suelo n de los pedales sobre el suelo 
sea ajustable, especialmente para los operadores que sea ajustable, especialmente para los operadores que 
deban permanecer de piedeban permanecer de pie

sitsitúúe le pedal a nivel del suelo y haga que sus dimensiones sean sufe le pedal a nivel del suelo y haga que sus dimensiones sean suficientes icientes 
para permitir un accionamiento cpara permitir un accionamiento cóómodomodo



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Limitar el nLimitar el núúmero de pedales y, si se usan, hacer que sean fmero de pedales y, si se usan, hacer que sean fááciles ciles 

de operarde operar

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
–– Los pedales son apropiados cuando las manos estLos pedales son apropiados cuando las manos estáán n 

ocupadas en otras tareas y cuando el espacio del puesto de ocupadas en otras tareas y cuando el espacio del puesto de 
trabajo es limitado.trabajo es limitado.

–– Permita que la localizaciPermita que la localizacióón de los pedales sobre el suelo n de los pedales sobre el suelo 
sea ajustable, especialmente para los operadores que sea ajustable, especialmente para los operadores que 
deban permanecer de piedeban permanecer de pie

Una altura de pedal que exija Una altura de pedal que exija 
levantar demasiado el pie levantar demasiado el pie 
respecto al suelo produce respecto al suelo produce 
cansancio.cansancio.
Instale el pedal a menor altura Instale el pedal a menor altura 
e instale una plataforma para e instale una plataforma para 
facilitar el accionamiento del facilitar el accionamiento del 
pedalpedal



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Hacer que las seHacer que las seññales e indicadores sean fales e indicadores sean fáácilmente distinguibles cilmente distinguibles 

unas de otras y funas de otras y fááciles de leerciles de leer

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Los indicadores deben ser colocados en lugares hacia los que el Los indicadores deben ser colocados en lugares hacia los que el 

operador dirija la mirada. Haga que los diferentes indicadores soperador dirija la mirada. Haga que los diferentes indicadores sean ean 
ffáácilmente distinguibles unos de otros. Los caracteres y las marcacilmente distinguibles unos de otros. Los caracteres y las marcas s 
de las escalas deben tener un tamade las escalas deben tener un tamañño adecuado y ser claramente o adecuado y ser claramente 
visibles desde la posicivisibles desde la posicióón habitual del operadorn habitual del operador

Coloque los indicadores y las seColoque los indicadores y las seññales males máás s 
importantes en un importantes en un áángulo de visingulo de visióón de entre n de entre 
2020ºº--5050ºº bajo la lbajo la líínea horizontal trazada desde nea horizontal trazada desde 
los ojos del operador desde la postura natural los ojos del operador desde la postura natural 
de pie o sentadode pie o sentado



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Hacer que las seHacer que las seññales e indicadores sean fales e indicadores sean fáácilmente distinguibles cilmente distinguibles 

unas de otras y funas de otras y fááciles de leerciles de leer

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Los indicadores deben ser colocados en lugares hacia los que el Los indicadores deben ser colocados en lugares hacia los que el 

operador dirija la mirada. Haga que los diferentes indicadores soperador dirija la mirada. Haga que los diferentes indicadores sean ean 
ffáácilmente distinguibles unos de otros. Los caracteres y las marcacilmente distinguibles unos de otros. Los caracteres y las marcas s 
de las escalas deben tener un tamade las escalas deben tener un tamañño adecuado y ser claramente o adecuado y ser claramente 
visibles desde la posicivisibles desde la posicióón habitual del operadorn habitual del operador

Si resulta apropiado, seleccione la posiciSi resulta apropiado, seleccione la posicióón n 
Normal de los Normal de los ííndices de forma que sean ndices de forma que sean 
ffáácilmente Identificablescilmente Identificables



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Utilizar marcas o colores en los indicadores que ayuden a los Utilizar marcas o colores en los indicadores que ayuden a los 
trabajadores a comprender lo que deben hacertrabajadores a comprender lo que deben hacer

Un dispositivo indicador deberUn dispositivo indicador deberíía a 
suministrar la informacisuministrar la informacióón requerida de n requerida de 
la forma mla forma máás sencilla e inequs sencilla e inequíívoca posible.voca posible.



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Eliminar o tapar todos los indicadores que no se utilicenEliminar o tapar todos los indicadores que no se utilicen

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
En los modernos puestos de trabajo hay muchos cuadros de En los modernos puestos de trabajo hay muchos cuadros de 

indicadores. Demasiados indicadores distraen la atenciindicadores. Demasiados indicadores distraen la atencióón. Ayude a n. Ayude a 
los operadores retirando o cubriendo los indicadores no utilizadlos operadores retirando o cubriendo los indicadores no utilizadosos

Hoy dHoy díía existen muchos paneles de instrumentos en los lugares de trabaa existen muchos paneles de instrumentos en los lugares de trabajo, jo, 
donde diferentes tipos de sedonde diferentes tipos de seññales, luces y medidores permiten ver ales, luces y medidores permiten ver 
rráápidamente diferentes aspectos del proceso productivo. Estos indipidamente diferentes aspectos del proceso productivo. Estos indicadores cadores 
deberdeberíían ser acondicionados en un panel de manera que de un vistazo alan ser acondicionados en un panel de manera que de un vistazo al
mismo se pueda saber si uno de los medidores presenta una lecturmismo se pueda saber si uno de los medidores presenta una lectura anormala anormal



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar sUtilizar síímbolos solamente si mbolos solamente si ééstos son entendidos fstos son entendidos fáácilmente cilmente 

por los trabajadores localespor los trabajadores locales

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Los sLos síímbolos de difmbolos de difíícil comprensicil comprensióón debern deberíían ser reemplazados por an ser reemplazados por 
etiquetas. Si tiene dudas consulte con los trabajadoresetiquetas. Si tiene dudas consulte con los trabajadores

Utilice sUtilice síímbolos que sean fmbolos que sean fáácilmente comprendidos cilmente comprendidos 
por los trabajadores localespor los trabajadores locales



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Hacer etiquetas y seHacer etiquetas y seññales fales fááciles de ver, leer y comprenderciles de ver, leer y comprender

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las etiquetas y las seLas etiquetas y las seññales pueden suministrar informaciales pueden suministrar informacióón muy n muy 
importante. Sitimportante. Sitúúelas donde los trabajadores miren, helas donde los trabajadores miren, háágalas de galas de 
tamatamañño suficiente y ponga mensajes cortos y fo suficiente y ponga mensajes cortos y fááciles de ciles de 
comprender. Esto reducircomprender. Esto reduciráá los errores y ahorrarlos errores y ahorraráá tiempotiempo

Las etiquetas y las seLas etiquetas y las seññales deberales deberíían ser fan ser fááciles de ver y fciles de ver y fááciles de leer ciles de leer 



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Hacer etiquetas y seHacer etiquetas y seññales fales fááciles de ver, leer y comprenderciles de ver, leer y comprender

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las etiquetas y las seLas etiquetas y las seññales pueden suministrar informaciales pueden suministrar informacióón muy n muy 
importante. Sitimportante. Sitúúelas donde los trabajadores miren, helas donde los trabajadores miren, háágalas de galas de 
tamatamañño suficiente y ponga mensajes cortos y fo suficiente y ponga mensajes cortos y fááciles de ciles de 
comprender. Esto reducircomprender. Esto reduciráá los errores y ahorrarlos errores y ahorraráá tiempotiempo

Las etiquetas y las seLas etiquetas y las seññales deberales deberíían ser breves y concisasan ser breves y concisas



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Hacer etiquetas y seHacer etiquetas y seññales fales fááciles de ver, leer y comprenderciles de ver, leer y comprender

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las etiquetas y las seLas etiquetas y las seññales pueden suministrar informaciales pueden suministrar informacióón muy n muy 
importante. Sitimportante. Sitúúelas donde los trabajadores miren, helas donde los trabajadores miren, háágalas de galas de 
tamatamañño suficiente y ponga mensajes cortos y fo suficiente y ponga mensajes cortos y fááciles de ciles de 
comprender. Esto reducircomprender. Esto reduciráá los errores y ahorrarlos errores y ahorraráá tiempotiempo

Haga que los interruptores sean fHaga que los interruptores sean fááciles de entenderciles de entender



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Usar seUsar seññales de aviso que el trabajador comprenda fales de aviso que el trabajador comprenda fáácil y cil y 

correctamentecorrectamente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las seLas seññales de aviso deben indicar cual es el riesgo y quales de aviso deben indicar cual es el riesgo y quéé es lo que es lo que 
se debe hacerse debe hacer

Las seLas seññales de aviso deberales de aviso deberíían usar mensajes an usar mensajes 
cortos que indiquen la naturaleza y gravedad cortos que indiquen la naturaleza y gravedad 
de los riesgos asde los riesgos asíí como lo que se debe hacer como lo que se debe hacer 
o evitaro evitar



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar sistemas de sujeciUtilizar sistemas de sujecióón o fijacin o fijacióón con el fin de que la n con el fin de que la 
operacioperacióón de mecanizado sea estable, segura y eficienten de mecanizado sea estable, segura y eficiente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
No emplee la mano como medio de sujeciNo emplee la mano como medio de sujecióón. Para dicho fin utilice n. Para dicho fin utilice 
sistemas de fijacisistemas de fijacióón y sujecin y sujecióónn

Las herramientas sostenidas con la mano pueden ser estabilizadasLas herramientas sostenidas con la mano pueden ser estabilizadas, haciendo que el trabajo , haciendo que el trabajo 

sea fsea fáácil de realizarcil de realizar



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar sistemas de sujeciUtilizar sistemas de sujecióón o fijacin o fijacióón con el fin de que la n con el fin de que la 
operacioperacióón de mecanizado sea estable, segura y eficienten de mecanizado sea estable, segura y eficiente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
No emplee la mano como medio de sujeciNo emplee la mano como medio de sujecióón. Para dicho fin utilice n. Para dicho fin utilice 
sistemas de fijacisistemas de fijacióón y sujecin y sujecióónn

Las fijaciones que estabilizan las operaciones a menudo pueden sLas fijaciones que estabilizan las operaciones a menudo pueden ser diseer diseññadas de adas de 
manera sencilla.manera sencilla.



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar sistemas de sujeciUtilizar sistemas de sujecióón o fijacin o fijacióón con el fin de que la n con el fin de que la 
operacioperacióón de mecanizado sea estable, segura y eficienten de mecanizado sea estable, segura y eficiente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
No emplee la mano como medio de sujeciNo emplee la mano como medio de sujecióón. Para dicho fin utilice n. Para dicho fin utilice 
sistemas de fijacisistemas de fijacióón y sujecin y sujecióónn

Las operaciones realizadas con una mLas operaciones realizadas con una mááquina se pueden hacer de manera mquina se pueden hacer de manera máás s 
segura y eficiente estabilizsegura y eficiente estabilizáándolas con un sistema de sujecindolas con un sistema de sujecióón o fijacin o fijacióónn



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar sistemas de sujeciUtilizar sistemas de sujecióón o fijacin o fijacióón con el fin de que la n con el fin de que la 
operacioperacióón de mecanizado sea estable, segura y eficienten de mecanizado sea estable, segura y eficiente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
No emplee la mano como medio de sujeciNo emplee la mano como medio de sujecióón. Para dicho fin utilice n. Para dicho fin utilice 
sistemas de fijacisistemas de fijacióón y sujecin y sujecióónn

Utilice un sistema de sujeciUtilice un sistema de sujecióón o fijacin o fijacióón universal o especialmente disen universal o especialmente diseññado, en ado, en 
lugar de mantener con la mano una pieza de trabajo inestablelugar de mantener con la mano una pieza de trabajo inestable



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar sistemas de sujeciUtilizar sistemas de sujecióón o fijacin o fijacióón con el fin de que la n con el fin de que la 
operacioperacióón de mecanizado sea estable, segura y eficienten de mecanizado sea estable, segura y eficiente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
No emplee la mano como medio de sujeciNo emplee la mano como medio de sujecióón. Para dicho fin utilice n. Para dicho fin utilice 
sistemas de fijacisistemas de fijacióón y sujecin y sujecióónn

Los tornillos de banco pueden mantener sujetas piezas de diferenLos tornillos de banco pueden mantener sujetas piezas de diferentes formas y tes formas y 
tamatamañños durante el trabajo y, por tanto, tambios durante el trabajo y, por tanto, tambiéén pueden liberar las manos n pueden liberar las manos 



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Comprar mComprar mááquinas segurasquinas seguras

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Trabajar bajo el temor al accidente dificulta mucho la realizaciTrabajar bajo el temor al accidente dificulta mucho la realizacióón de un n de un 
buen trabajo. Instale mbuen trabajo. Instale mááquinas seguras que no daquinas seguras que no daññen a los en a los 
trabajadores. Las mtrabajadores. Las mááquinas seguras son mquinas seguras son mááquinas productivasquinas productivas

Prensa con alimentaciPrensa con alimentacióón por carrusel  n por carrusel  



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Comprar mComprar mááquinas segurasquinas seguras
Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Trabajar bajo el temor al accidente dificulta mucho la Trabajar bajo el temor al accidente dificulta mucho la 
realizacirealizacióón de un buen trabajo. Instale mn de un buen trabajo. Instale mááquinas seguras que quinas seguras que 
no dano daññen a los trabajadores. Las men a los trabajadores. Las mááquinas seguras son quinas seguras son 
mmááquinas productivasquinas productivas

Una mUna mááquina con alimentador automquina con alimentador automáático mantiene las manos del tico mantiene las manos del 
trabajador lejos de las zonas peligrosas de la maquinariatrabajador lejos de las zonas peligrosas de la maquinaria



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Comprar mComprar mááquinas segurasquinas seguras

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Trabajar bajo el temor al accidente dificulta mucho la realizaciTrabajar bajo el temor al accidente dificulta mucho la realizacióón de un n de un 
buen trabajo. Instale mbuen trabajo. Instale mááquinas seguras que no daquinas seguras que no daññen a los en a los 
trabajadores. Las mtrabajadores. Las mááquinas seguras son mquinas seguras son mááquinas productivasquinas productivas

Los materiales semisLos materiales semisóólidos o granulares pueden ser trasvasados mediante aire lidos o granulares pueden ser trasvasados mediante aire 
a presia presióónn



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Utilizar dispositivos de alimentaciUtilizar dispositivos de alimentacióón y expulsin y expulsióón, para mantener n, para mantener 
las manos lejos de las zonas peligrosas de la maquinarialas manos lejos de las zonas peligrosas de la maquinaria

Puntos a recordarPuntos a recordar::
Utilice dispositivos de alimentaciUtilice dispositivos de alimentacióón y expulsin y expulsióón para incrementar la n para incrementar la 
productividad y reducir los riesgos de la mproductividad y reducir los riesgos de la mááquinaquina

Una guarda ajustable para una sierra de cinta Una guarda ajustable para una sierra de cinta 



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Utilizar dispositivos de alimentaciUtilizar dispositivos de alimentacióón y expulsin y expulsióón, para mantener n, para mantener 
las manos lejos de las zonas peligrosas de la maquinarialas manos lejos de las zonas peligrosas de la maquinaria

Puntos a recordarPuntos a recordar::
Utilice dispositivos de alimentaciUtilice dispositivos de alimentacióón y expulsin y expulsióón para incrementar la n para incrementar la 
productividad y reducir los riesgos de la mproductividad y reducir los riesgos de la mááquinaquina

Una guarda de mUna guarda de mááquina bien disequina bien diseññada ada 
deberdeberíía prevenir el contacto con sus partes a prevenir el contacto con sus partes 
mmóóviles y permitir al trabajador realizar su viles y permitir al trabajador realizar su 
trabajo confortablementetrabajo confortablemente



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar guardas o barreras apropiadas para prevenir contactos Utilizar guardas o barreras apropiadas para prevenir contactos 

con las partes mcon las partes móóviles de la maquinariaviles de la maquinaria

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las guardas y barreras de las mLas guardas y barreras de las mááquinas son importantes para la quinas son importantes para la 
protecciproteccióón de los trabajadores y observadores. Si descubre que n de los trabajadores y observadores. Si descubre que 
dichos elementos no se utilizan, busque inmediatamente una solucdichos elementos no se utilizan, busque inmediatamente una soluciióón n 
adecuada mediante la instalaciadecuada mediante la instalacióón o el redisen o el rediseñño de las guardaso de las guardas

Una mUna mááquina con controles accionados por las quina con controles accionados por las 
dos manosdos manos



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar guardas o barreras apropiadas para prevenir contactos Utilizar guardas o barreras apropiadas para prevenir contactos 

con las partes mcon las partes móóviles de la maquinariaviles de la maquinaria

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las guardas y barreras de las mLas guardas y barreras de las mááquinas son importantes para la quinas son importantes para la 
protecciproteccióón de los trabajadores y observadores. Si descubre que n de los trabajadores y observadores. Si descubre que 
dichos elementos no se utilizan, busque inmediatamente una dichos elementos no se utilizan, busque inmediatamente una 
solucisolucióón adecuada mediante la instalacin adecuada mediante la instalacióón o el redisen o el rediseñño de las o de las 
guardasguardas

Una guarda ajustable en una prensaUna guarda ajustable en una prensa



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Utilizar guardas o barreras apropiadas para prevenir contactos Utilizar guardas o barreras apropiadas para prevenir contactos 

con las partes mcon las partes móóviles de la maquinariaviles de la maquinaria

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Las guardas y barreras de las mLas guardas y barreras de las mááquinas son importantes para la quinas son importantes para la 
protecciproteccióón de los trabajadores y observadores. Si descubre que n de los trabajadores y observadores. Si descubre que 
dichos elementos no se utilizan, busque inmediatamente una dichos elementos no se utilizan, busque inmediatamente una 
solucisolucióón adecuada mediante la instalacin adecuada mediante la instalacióón o el redisen o el rediseñño de las o de las 
guardasguardas

Una prensa con alimentador de correderaUna prensa con alimentador de corredera



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Usar barreras interconectadas para hacer imposible que los Usar barreras interconectadas para hacer imposible que los 
trabajadores alcancen puntos peligrosos cuando la mtrabajadores alcancen puntos peligrosos cuando la mááquina estquina estéé

en funcionamientoen funcionamiento

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Un sistema de interconexiUn sistema de interconexióón es un medio eficaz para proteger a los n es un medio eficaz para proteger a los 
trabajadores de las zonas o mtrabajadores de las zonas o mááquinas peligrosas. Este se utiliza para quinas peligrosas. Este se utiliza para 
desconectar el proceso de produccidesconectar el proceso de produccióón automn automááticamente, haciendo ticamente, haciendo 
posible a los trabajadores coger los materiales de trabajo, asposible a los trabajadores coger los materiales de trabajo, asíí como como 
efectuar inspecciones o reparacionesefectuar inspecciones o reparaciones

Unas guardas interconectadas con unUnas guardas interconectadas con un
dispositivo de desconexidispositivo de desconexióónn



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn

Usar barreras interconectadas para hacer imposible que los Usar barreras interconectadas para hacer imposible que los 
trabajadores alcancen puntos peligrosos cuando la mtrabajadores alcancen puntos peligrosos cuando la mááquina estquina estéé

en funcionamientoen funcionamiento

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Un sistema de interconexiUn sistema de interconexióón es un medio eficaz para proteger a los n es un medio eficaz para proteger a los 
trabajadores de las zonas o mtrabajadores de las zonas o mááquinas peligrosas. Este se utiliza para quinas peligrosas. Este se utiliza para 
desconectar el proceso de produccidesconectar el proceso de produccióón automn automááticamente, haciendo ticamente, haciendo 
posible a los trabajadores coger los materiales de trabajo, asposible a los trabajadores coger los materiales de trabajo, asíí como como 
efectuar inspecciones o reparacionesefectuar inspecciones o reparaciones

Pedal de activaciPedal de activacióón de una guardan de una guarda
interconectadainterconectada



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Inspeccionar, limpiar y mantener periInspeccionar, limpiar y mantener perióódicamente las mdicamente las mááquinas, quinas, 

incluidos los cables elincluidos los cables elééctricosctricos

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Un mantenimiento apropiado no significa una pUn mantenimiento apropiado no significa una péérdida de tiempo de rdida de tiempo de 
producciproduccióón. Es una inversin. Es una inversióón para alcanzar una produccin para alcanzar una produccióón alta, n alta, 
menor coste en reparaciones y mayor seguridadmenor coste en reparaciones y mayor seguridad

Anverso y reverso de una etiqueta tAnverso y reverso de una etiqueta tíípica usada cuando el equipo es puesto pica usada cuando el equipo es puesto 
fuera de servicio debido a que se ha hecho insegurofuera de servicio debido a que se ha hecho inseguro



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Inspeccionar, limpiar y mantener periInspeccionar, limpiar y mantener perióódicamente las mdicamente las mááquinas, quinas, 

incluidos los cables elincluidos los cables elééctricosctricos

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
Un mantenimiento apropiado no significa una pUn mantenimiento apropiado no significa una péérdida de tiempo de rdida de tiempo de 
producciproduccióón. Es una inversin. Es una inversióón para alcanzar una produccin para alcanzar una produccióón alta, n alta, 
menor coste en reparaciones y mayor seguridadmenor coste en reparaciones y mayor seguridad

Haga una relaciHaga una relacióón de todos los trabajadores involucrados en el programa de n de todos los trabajadores involucrados en el programa de 
mantenimiento de las mmantenimiento de las mááquinas y entrquinas y entréénelos para que puedan realizar su nelos para que puedan realizar su 
cometidocometido



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Formar a los trabajadores para que operen de forma segura y Formar a los trabajadores para que operen de forma segura y 

eficienteeficiente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
La formaciLa formacióón de los trabajadores sobre cn de los trabajadores sobre cóómo utilizar las mmo utilizar las mááquinas quinas 
se paga una sola vez. Los errores, rechazos y pse paga una sola vez. Los errores, rechazos y péérdida de rdida de 
productos, asproductos, asíí como las lesiones y la baja calidad se contincomo las lesiones y la baja calidad se continúúan an 
pagando siemprepagando siempre

Entrene a los trabajadores para que utilicen las mEntrene a los trabajadores para que utilicen las mááquinas de forma segura y quinas de forma segura y 
apropiadaapropiada



3. Seguridad de la maquinaria de producci3. Seguridad de la maquinaria de produccióónn
Formar a los trabajadores para que operen de forma segura y Formar a los trabajadores para que operen de forma segura y 

eficienteeficiente

Puntos a recordar:Puntos a recordar:
La formaciLa formacióón de los trabajadores sobre cn de los trabajadores sobre cóómo utilizar las mo utilizar las 
mmááquinas se paga una sola vez. Los errores, rechazos y quinas se paga una sola vez. Los errores, rechazos y 
ppéérdida de productos, asrdida de productos, asíí como las lesiones y la baja calidad como las lesiones y la baja calidad 
se continse continúúan pagando siemprean pagando siempre

(i) y ((i) y (iiii) En la formaci) En la formacióón de los trabajadores, incluya buenos ejemplos visuales y el n de los trabajadores, incluya buenos ejemplos visuales y el 
aprendizaje mediante la acciaprendizaje mediante la accióón n 


